Minimální preventivní strategie

Škola: Základní škola Josefa Vohradského Šluknov

Školní metodik primární prevence: J.Rostová

Spolupracující na programu: vedení školy, výchovní poradci, třídní učitelé, vyučující ROV

Školní rok: 2011/2012
Prevenci sociálně patologických jevů (dále jen SPJ) se věnujeme v průběhu celého školního roku a to v několika rovinách:

· Poskytování informací během výuky, zejména v hodinách ROV.

· Pořádání odborných přednášek a diskusí.

· Ovlivňování volného času dětí.

· Spoluprácí s dalšími odbornými pracovníky.

Východiska – analýza současného stavu:

Na naší škole se nejčastěji setkáváme s řešením zejména následujících SPJ:

· Neomluvená absence – záškoláctví.

· Agresivita mezi žáky – kyberšikana.

· Záměrný vandalismus.

Cíle programu:

· Zlepšit vztahy ve třídách a tím předcházet výchovným problémům, SPJ a agresivitě mezi spolužáka.

· Důsledně řešit absenci žáků a tím předcházet záškoláctví.

· Zvýšit odolnost dětí a mládeže proti SPJ.

· Snížit rizika a vlivy, které narušují zdravý osobnostní a sociální vývoj mládeže.

Realizace programu:

K realizaci minimálně preventivního programu dochází při výuce, školních aktivitách a konzultačních setkáních s rodiči. Snahou všech pedagogických pracovníků je záměrné působení, které vede k předcházení SPJ, upozorňovat žáky na případná rizika a možnosti vhodné seberealizace a lukrativní využití volného času, včetně poskytování nabídky v oblasti zájmových aktivit.

Realizace – způsob plnění hlavích úkolů:

· Důsledná výchovná činnost všech vyučujících, jejich jednotná výchovná opatření.

· Sledování opakující se krátkodobé nepřítomnosti žáka.

· Jednání s rodiči o žácích s prospěchovými a výchovnými problémy.

· Získávání rodičů pro aktivity školy.

· Zařazování vhodných témat do výukových předmětů (zejména v ROV) s cílem objasňovat žákům důsledky tohoto počínání.

· Realizace besed s odborníky zabývajícími se problematikou drog a kriminality mládeže.

· Hovořit na třídních schůzkách o nebezpečí návykových látek a to zejména u starších žáků, kterým rodiče tolerují účast na diskotékách a obdobných akcích.

· Včasně odhalovat specifické poruchy učení a chování – důsledná vyšetření a potrestání negativního žáka (záškoláctví, šikana, rasismus, apod.).

· Nabízet dětem vhodné využití volného času, zejména zapojovat je do různých akcí a aktivit.

· Zpracovat dotazníky zaměřené na problematiku kouření, šikany a agresivity.

Vážné přestupky:

Za hrubé porušení školního řádu na naší škole je považováno:

· Kouření ve škole nebo areálu školy, držení, distribuce a užívání návykových látek a alkoholu.

· Šikana a kyberšikana či jakékoli formy násilí páchané na jiných osobách.

· Neomluvená absence, případně i skutečnost, kdy se dítě v době nemoci pohybuje venku mimo domov. 

· Krádež.

· Úmyslné poškozování a ničení školního nebo cizího majetku.

· Odmítnutí vydání žákovské knížky vyučujícímu.

Uvedené přestupky jsou ve škole nebo jejím areálu řešeny podle závažnosti napomenutím, třídní nebo ředitelskou důtkou, sníženou známkou z chování. Před udělením kázeňského opatření je přestupek s žákem prošetřen a projednán s rodiči.

Prostředky realizace:

1. V rámci vyučovacích hodin

Na 1. stupni již od prvních ročníků zařazovat primární prevenci při všech vhodných příležitostech do vyučovacích předmětů. Hlavními předměty jsou prvouka a přírodověda.

· Čistota, nemoc, zdravá strava, životní prostředí.

· Trávení volného času.

· Výchova ke zdraví, zdraví a jeho ochrana. 

· Prevence osobního ohrožení a prevence zneužívání návykových látek.

· Péče o zdraví.

· Návykové látky a prevence jejich zneužívání.

Na 2. stupni je hlavním předmětem rodinná a občanská výchova.

· 6. ročník – rodina, rodinný život, školní řád, pravidla v třídním kolektivu a ve škole,  vandalismus, národnostní menšiny, osobní bezpečí - způsoby chování v krizových situacích (šikana, deviantní osoby, atd.), osvojení si sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni, v případě potřeby vyhledání odborné pomoc sobě nebo druhý

· 7. ročník – pravidla a normy chování, rovnost lidí - základní lidská práva a povinnosti, péče o zdraví - závadové chování HIV, nebezpečí nejčastěji zneužívaných drog, vyhýbání se  problémovým skupinám, v případě potřeby vyhledání sobě nebo jiným odbornou pomoc .

· 8. ročník – druhy práva, protispolečenské jevy, Listina základních práv a svobod, rodina, člověk a citový život, náročné životní situace, problematika drog.

· 9. ročník – životní perspektivy (citový, rodinný, občanský život, plány, cíle, atd.), národy a národnosti v ČR, národní menšiny, péče o zdraví a osobní hygiena-zodpovědnost za zdraví své i ostatních-zdroje a příčiny nemocí, nakažlivé nemoci, sexuální výchova-rozdíly v pohlaví a jejich změny, odlišnosti v lásce, plánované rodičovství, atd.

Multikulturní výchova

- prolíná těmito předměty: prvouka, přírodověda, vlastivěda, zeměpis, rodinná a občanská výchova, dějepis, jazyky. Žáci se seznámí s těmito tématy:

· rozmanitost kulturních projevů, kulturní hodnoty, kulturní tradice, kulturní instituce

· netolerantnost, rasismus, xenofobie a extremistické projevy v chování lidí, projevy lidské nesnášenlivosti

· tolerance ve společnosti, respektování kulturní zvláštnosti

· význam ochrany lidských práv a svobod

· příklady mezinárodního terorismu

· totalitní systémy – nacismus, fašismus, komunismus

· národnostní problémy v prvním československém státě

Akce a exkurze pořádané v průběhu školního roku: 

Doplním, až bude hotov Plán práce 2011/2012
2. Mimoškolní činnost

Akce mimo vyučování:

Akce školní družiny:

Mimoškolní zájmová činnost (kroužky):

3. Akce primární prevence – odborné přednášky a besedy s odborníky:

Teen Challenge Šluknov, Antonín Tipan, ant.tipan@gmail.com
734 369 120

1. pololetí: 

5. třídy – Kouření (1 hodina)

6. třídy - Šikana (1 hodina)
2. pololetí

8. třídy – sex, Aids a vztahy – 2 x 45 minut 

Další akce dle nabídky v průběhu školního roku.

4. Spolupráce s dalšími organizacemi

Pedagogicko - psychologická poradna Rumburk

Pedagogicko – psychologická poradna Děčín

ETOP Děčín

Policie ČR OO Šluknov

Městská policie Šluknov

Komise sociálně právní ochrany dětí při MěÚ ve Šluknově

Odbor sociálních věcí a zdravotnictví – OSPOD – MěÚ Rumburk

Propagace:

Na pedagogických radách jsou učitelé průběžně seznamováni s aktuálními informacemi v oblasti protidrogové a primární prevence.

Webové stránky školy www.zssluknov.cz
Metodické pomůcky – dostupnost:

Kabinet ROV – videokazety, knihy, brožury

Učebna PC – Internet

Literatura pro učitele a PC program Drogy – sborovna J.Rostová

Vypracovala: J.Rostová

